
Objeto con el que se sienta como en 

casa, el perfume, cuchilla de afeitar, 

desodorante, diadema, gafas, ropa 

interior...

ARTÍCULO 2 PERSONAL

Pasar el tiempo de hospitalización de 

una forma agradable con un juego de 

cartas, la tablet, un libro,  revistas...

ARTÍCULO 
4

ENTRETENIMIENTO

HOSPITAL: 

Cargador teléfono móvil para poder 

comunicarse con el exterior

De plástico, tamaño grande con 
ZIP (cierre), bolsa de congelado

Le recomendamos que introduzca los siguientes 
artículos dentro de la bolsa para facilitar la entrega 
al hospital junto con este formulario y así  hacerlo 
llegar al paciente. Con esta iniciativa pretendemos 
que la persona aislada pueda comunicarse con el 
exterior y que su estancia sea lo más agradable 
posible.

Comentarios:

PACIENTE

Una idea de...

JUNT@S POR LA (CO)VIDA

Proyecto Enfermera

Teléfono persona de contacto

TIPO BOLSA HERMÉTICA 

KIT SUPERVIVENCIA EMOCIONAL
PARA PACIENTES AISLADOS POR 
COVID-19

Foto familiar, peluche de 

hijo/nieto/sobrino, una carta personal de 

los seres queridos...

ARTÍCULO 3 EMOCIONAL

Nombre y apellidos:

ARTÍCULO 1 INDISPENSABLE

Teléfono de contacto:

Dirección correo electrónico:

Dirección: D.N.I / C.I.P: (si es posible)


